
Praxisinformationen
und Tätigkeitsschwerpunkte

Liebe Patientin,

herzlich willkommen in unserer Praxis.

Wir möchten Ihnen in unserer Praxis eine bestmögliche und individuelle 
Behandlung bieten, um Sie medizinisch stets optimal versorgen zu können.  
 
Diese Broschüre soll Ihnen dabei helfen, sich bei uns zurechtzufinden und Ihnen 
die wichtigsten Informationen über unsere Praxis, unsere Praxisorganisation und 
unser Leistungsspektrum zu geben. 

Sollten Sie Fragen, Vorschläge oder Kritik haben, sprechen Sie uns bitte an. Ihre 
Anregungen helfen uns, unseren Praxisablauf zu Ihren Gunsten bestmöglich zu 
gestalten.

Für Ihr Vertrauen bedanken wir uns und wünschen Ihnen alles Gute.

Ihr Praxisteam 
Dr. med. Roland Hohlbaum

Dr. med. Roland Hohlbaum
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. med. Roland Hohlbaum
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Präventionsmediziner (dgf) • Hormon- und Stoffwechseltherapeut (cmi)

Ambulante Operationen • 3D/4D-Ultraschall
Neuraltherapie • Naturwissenschaftlich-physiologische Akupunktur

Öffentliche Verkehrsmittel:
     - Bushaltestellen
Winsener Straße (Nord)
Linien 14, 141, 143, 148, 241, 443

Mit dem Auto:
Ausreichend Parkplätze hinter dem 
Ärztehaus Reeseberg 62
(bitte die Toreinfahrt benutzen)

H

Unsere Sprechzeiten

Mo.		  09:00 Uhr - 12:00 Uhr sowie 15:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Di.		  08:00 Uhr - 13:00 Uhr  
Mi.		  08:00 Uhr - 12:00 Uhr 
Do.		  10:00 Uhr - 12:00 Uhr sowie 15:00 Uhr - 17:00 Uhr 
Fr.		  09:00 Uhr - 13:00 Uhr 

Spezialsprechzeiten für Privatpatienten und Selbstzahler 

Di.	  	 15:00 Uhr - 18:00 Uhr  
Do.		  08:00 Uhr bis 10:00 Uhr  
		  sowie nach Vereinbarung

Unsere Adresse

Reeseberg 62 
21079 Hamburg 
Fon		  040 - 7 63 26 00 
Fax		  040 - 76 47 02 90 
E-Mail		  praxis@dr-hohlbaum.de 
Internet		 www.dr-hohlbaum.de

Anfahrt und Lage der Praxis
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Unser Praxisteam

Unser Praxisteam steht Ihnen gerne jederzeit mit Rat und Tat zur Verfügung.  
Sollten Sie Fragen haben, sprechen Sie uns bitte an. Wir beraten Sie gerne aus-
führlich. 
 
Wir stellen uns vor (v.L.n.R.):  
Bärbel Rogalski, Carmen Possekel, Ivonne Zander, Dr. med. Roland Hohlbaum, 
Susanne Kaya

Unser Leistungsspektrum

Gesundheit und Medizin sind sehr komplexe Themen.  
Regelmäßige Weiterbildungen auf unseren Schwerpunktgebieten sind selbstver-
ständlicher Bestandteil unseres professionellen Anspruchs. Darüber hinaus sind 
wir über diagnostische, therapeutische sowie technische Neuheiten im Bereich der 
Gynäkologie und Frauenheilkunde stets bestens informiert. 

Neben der medizinischen Grundversorgung haben wir uns auf ganz bestimmte 
Gebiete spezialisiert, um Sie kompetent und auf dem neuesten Stand der Medizin 
zu behandeln. 

Wir praktizieren gute Medizin aus Überzeugung!

Unsere Praxisphilosophie

Aufgrund der aktuellen Situation innerhalb der gesetzlichen Gesundheitsreform 
übernimmt Ihre Krankenkasse nicht mehr die Kosten, die für eine optimale medizi-
nische Versorgung nötig sind.

Wir möchten Ihnen dennoch eine individuelle und eingehende Behandlung ermög-
lichen und eine medizinisch optimale Versorgung sicherstellen. Daher bieten wir 
Ihnen neben der gesetzlichen Regelleistungsversorgung sinnvolle und zu empfeh-
lende Zusatzleistungen, die wir auf privatärztlicher Basis abrechnen. 

Übrigens

Wir nehmen uns für jede einzelne Patientin, auch im Notfall, genügend Zeit für 
eine umfassende Behandlung. Wartezeiten lassen sich daher nicht immer aus-
schließen. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Bitte beachten Sie

Wir sind eine Bestellpraxis. Das bedeutet, dass wir mit Terminvergaben arbeiten 
und unseren Praxisablauf dementsprechend ausrichten. Sollten Sie einen Termin 
nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie um rechzeitige Absage und um eine zeit-
nahe Vereinbarung eines neuen Termines. Vielen Dank.

Sie sind zufrieden mit uns?

Ihre Gesundheit und Zufriedenheit liegt uns am Herzen. 
Wir freuen uns, wenn wir Sie als zufriedene Patientin betreuen können und Sie uns 
anderen weiterempfehlen. 

Sie haben Fragen?

Sprechen Sie uns bitte an. Wir beraten Sie gerne in einem ausführlichen und per-
sönlichen Gespräch. Vereinbaren Sie dafür bitte einen gesonderten Termin.

Weitere Informationen

Weitere ausführliche Informationen zu unseren Leistungen sowie speziellen Zusatz-
angeboten können Sie auch auf unserer Praxishomepage im Internet nachlesen:

		  www.dr-hohlbaum.de

Unsere Schwerpunkte

Krebsvorsorge „Plus“ – mehr Sicherheit durch Prävention
Mehr Sicherheit durch eine optimale Krebsprävention bedeutet gleichzeitig eine 
verbesserte Diagnostik und damit eine Erhöhung der Heilungschancen.  
Wir empfehlen und bieten Ihnen zusätzlich u.a. an:  
Ultraschalluntersuchung der Unterleibsorgane (Gebärmutter, Eierstöcke), 
Ultraschalluntersuchung der Brust, verbesserter Zellabstrichtest, verbes-
serte Darmkrebsvorsorge und Früherkennung von Blasenkrebs.

Schwangerschaftsvorsorge „Plus“ – mehr Sicherheit für Sie und Ihr Baby
Wir bieten Ihnen mit ergänzenden Zusatzuntersuchungen ein „Plus“ an Mutter-
schaftsvorsorge und ermöglichen Ihnen damit eine noch bessere Überwachung 
Ihrer Schwangerschaft. Komplikationen können somit vermieden, Risiken ausge-
schlossen und Veränderungen frühzeitig erkannt werden. Zu diesen Untersuchun-
gen gehören u.a.: Erweiterte Ultraschalluntersuchungen auf Fehlbildungen, 
Dopplersonographie, Erst-Trimester-Screening, Trisomie-Ausschluss, ergän-
zende Suchertests sowie spezielle Blutuntersuchungen (Toxoplasmosetest, 
Gestationsdiabetes, AFP-Bestimmung u.a.).

3D/4D-Ultraschall – beeindruckende Bilder Ihres ungeborenen Kindes
Wir verfügen über modernste Ultraschalltechnologie. Damit läßt sich Ihr 
ungeborenes Kind hochauflösend in 3D/4D darstellen und ergänzt damit die 
Schwangerschaftsvorsorge „Plus“ optimal. Darüberhinaus bieten wir Ihnen auf 
Wunsch aussagekräftige und interessante 3D/4D-Bilder- sowie Videomitschnitte 
Ihres Kindes auf CD-ROM als Dokumentation und zur Ansicht zu Hause.

Ambulante Operationen –  unkompliziert und zeitnah
Kleinere Eingriffe können in unserer Praxis ambulant, d.h. ohne die Notwendig-
keit eines stationären Krankenhausaufenthaltes durchgeführt werden.

Hormon- und Stoffwechseltherapie – sanfte Therapie mit großer Wirkung
Vom Haarausfall über Wechseljahrsbeschwerden und Gewichtsschwankungen 
bis zum unerfüllten Kinderwunsch – eine Vielzahl spezifischer Probleme hat ihre 
Ursache im Hormonhaushalt, die wir mit Hilfe einer speziellen Hormon- und 
Stoffwechseltherapie behandeln können.

Neuraltherapie – Naturheilverfahren für diverse Erkrankungen

Bei der naturheilkundlichen Neuraltherapie werden Lokalanästhetika (Betäu-
bungsmittel) an genau definierte Körperstellen injiziert, um körpereigene Selbst-
heilungsprozesse zu aktivieren. Wir nutzen diese Therapie bei akuten und chro-
nischen Schmerzen sowie bei allgemeinen gynäkologischen Erkrankungen.

Naturwissenschaftlich-pysiologische Akupunktur - mit der Nadel zur Heilung
Die nahezu nebenwirkungsfreie Akupunktur wird bei uns überwiegend bei 
Menstruations- und Schwangerschaftsbeschwerden eingesetzt. 


